7/ \N
parasolka

Grupy mieszane wiekowo w przedszkolu
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W przedszkolach mozna spotkaé dwa rodzaje tworzenia grup wiekowych. Sa to grupy
jednorocznikowe oraz mieszane, czyli takie do ktérych uczeszczajg dzieci w r6znym wieku,
w przedziale 3-6 lat. Pierwszy klucz dzielenia dzieci w przedszkolu czesto nie budzi
naszych watpliwosci, gdyz jesteSmy do niego przyzwyczajeni. Towarzyszy nam juz od
wieku. Drugi rozbudza w rodzicach uczucie niepewnosci o dobro dziecka. Czy obawy w
tym temacie sg podstawne?

Podczas omawiania zasad laczenia grup przedszkolnych nalezy odnies¢ sie do
Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 maja 2001r., w sprawie ramowych
statutow publicznych przedszkoli oraz szkét. Dokument ten reguluje tworzenie
warunkéw, pod katem organizacyjnym, ktére zapewnig kazdemu wychowankowi
placéwki bezpieczny pobyt w przedszkolu. Reguluje on réwniez zasady, ktére okreslaja
taczenie grup wiekowych dzieci. Dziatanie to jest prowadzone przez dyrektora placéowki
oswiatowej.

Wewnetrznym dokumentem okreslajacym wiekowo grupy przedszkolne jest Arkusz
organizacji pracy. Stwierdza on szczegétowg organizacje nauczania, wychowania i opieki
na dany rok szkolny. Dotyczy to réwniez grup wiekowych
w placéwce.

Wazna wytyczna dotyczg tworzenia grup mieszanych jest zblizony wiek dzieci.

W naszej placéwce najczesciej powstaja grupy 3-4 latkéw oraz 5-6 latkéw. Dazymy do
tego, aby réznice wiekowe miedzy dzieémi byly zauwazalne, jednak nie utrudniatly i
zaburzaty ich funkcjonowania podczas pobytu w placéwce. Oznacza to, iz staramy sie, aby
kazda grupa wiekowa mogta rozwijac sie zgodnie ze swoim profilem.

Jak widzimy tworzenie grup wiekowych jest czyms$ ptynnym i dazy do dostosowania
do potrzeb placéwki, ale réwniez dzieci. Skad w zwigzku z tym lek dotyczacy grup
wiekowo mieszanych? Najprawdopodobniej wigze sie to z naszym przyzwyczajeniem do
systemu edukacyjnego, ktéry panuje w Polsce od XIX wieku. Chodzi o system pruski, ktéry



zostat zapoczatkowany przez Fryderyka Wilhelma Il na fali industrializacji. Miat on duzy
wplyw na polskag edukacje. To jego wptyw widac w:

- obowigzkowej nauce dla dzieci w wieku szkolnym, co stanowi podstawy
spoteczenstwa za sprawg rozwoju wiedzy, umiejetnosci i wartosci
moralnych;

standaryzacji programu nauczania, ktéry wprowadzit spéjnos¢ w
nauczanych tresciach na terenie catego kraju;

- hierarchii nauczania dzielacej dzieci na klasy i poziomy nauczania pod
katem wieku.

Wymienione elementy sa istotne w edukacji, jednak obecne systemy nauczania oraz
badania naukowe wskazujg, iz powinniSmy je dostosowaé i rozwingé¢ do obecnych
mozliwosci i ksztattowaé Swiadomag edukacje.

Skoncentrujmy sie na grupach jednorocznikowych. Dlaczego obrano taki system
budowania grup/ klas? Pomijajgc kwestie ideologiczne systemu pruskiego wierzono, iz
dzieci rozwijaja sie w tym samym tempie. Rozwéj psychologii wskazat nam, iz rozwgj
cztowieka nie mija w sposéb jednorodny. Oznacza to, iz uczymy sie w réznym tempie, w
rézny sposéb oraz w interakcji z r6znymi osobami. W ostatnim nalezy podkreslié, iz
bierzemy takze pod uwage zréznicowany wiek oséb, z ktérymi wchodzimy w interakcje.

Mozemy wyciagnaé¢ wniosek, iz obecnie panujacy system edukacji jest przestarzatly,
poniewaz cele, ktére zaktada w podejsciu do cztowieka jako jednostki uczacej sie nie sg
juz aktualne. Swiadome oddzialywanie na stworzonym trzonie edukacji moze pozytywnie
wplynaé na rozwdéj edukacji, a co za tym idzie na rozwéj cztowieka. Musimy jednak podjac
rozwazanie na temat tego, jakiego cztowieka chcemy dzisiaj uksztattowac?

ZALECENIE RADY z dnia 22 maja 2018 r.w sprawie kompetencji kluczowych w procesie
uczenia sie przez cate zycie(Tekst majacy znaczenie dla EOG) (2018/C 189/01) okresla
umiejetnos¢ uczestniczenia w zyciu spoteczeistwa i skuteczne radzenie sobie ze
zmianami na rynku pracy jako kompetencje kluczowe. Sg to kompetencje, ktére rozwija
sie cale zycie rozpoczynajac od wczesnego dziecinstwa. Kazda z nich przyczynia sie do
udanego zycia w spoteczenstwie. Méwigc o edukacji i cztowieku przysztosci moéwi sie o
kompetencjach 4K. Chodzi o komunikacje, kooperacje, krytyczne myslenie i kreatywnos¢.
Wymienione umiejetnosci, ktére maja by¢ wykorzystywane w codziennym zyciu, tatwiej
zdoby¢ w bardziej naturalnym srodowisku. W przedszkolu takim srodowiskiem jest grupa
mieszana. Nigdzie, poza placéwkami z grupami jednorocznikowymi, nie funkcjonujg ze
sobg ludzie w jednej kategorii wiekowej.

W zwigzku z powyzszym przejdimy do pluséw wynikajacych dla dzieci z
funkcjonowania grup mieszanych w przedszkolach:



- rywalizacja jest zastgpiona wspoétpraca- dzieci s w réznym wieku, dzieki
czemu czesciej wybierajg wspoétprace: dzieci starsze wspierajg mtodszych,
ktérzy nasladujg swoich kolegow;

- dzieci uczg sie akceptacji- w zwigzku z réznymi umiejetnosciami tatwiej jest
zrozumied, ze ktoS moze czegos nie potrafic;

- przedszkolaki szybciej aklimatyzuja sie- dzieci mtodsze dostrzegaja poczucie
bezpieczenstwa pojawiajgce sie u starszych dzieci, co udziela im sie;

- przoduje nauka od siebie nawzajem- dzieci przekazujg sobie wiedze, uczg sie
wyraza¢ swoje pomysty oraz emocje. Dzieci starsze majg mozliwosé
przekazaé swoja wiedze, co wymaga wiekszego wysitku umystowego, a dzieci
mtodsze szybciej rozwijajag sie intelektualnie oraz sprawniej rozwija sie ich
samodzielnosé.

- rozwijana jest empatia- dzieci starsze uczg sie wyrozumiatosci wobec
mtodszych i poznajg sposoby na wspieranie innych oséb, a mtodsze dzieci
uczg sie przyjmowac takie wsparcie;

- dzieci uczg sie pracy w grupie/ zespole- tg umiejetnos¢ dzieci zdobywaja
wspierajac siebie nawzajem i szukajgc pomocy w réznych zrédtach;

- wspoélne zabawy oznaczajg naturalne uczenie sie- zapewnia to wzrost checi
do poznawania Swiata w przyjazny i szybki sposéb;

- panuje naturalne srodowisko zycia- w zyciu codziennym nie spotkamy grup,
w ktérych ludzie sa w jednym wieku, a spoteczenstwo jest przeciez wiekowo
zréznicowane;

- konflikty sa tatwiej rozwigzywane- dzieci posiadaja rézne poziomy
kompetencji

w zakresie rozwigzywania konfliktéw, dzieki czemu maja mozliwosé
wyprébowania réznych strategii;

- pojawia sie nauka przez doswiadczenie- dzieci szybciej wyciggaja wnioski
z obserwacji, dzieki czemu szybciej uczg sie, np. ktos dla mnie byt wyrozumiaty
to ja bede dla kogos.

Z programu wychowania, ktéry obowigzuje w naszej placéwce wynika, iz w
.Parasolce” postrzegamy dziecko jako odrebna jednostke, cztowieka Swiadomego
wiasnych potrzeb. Zapewniajgc réznorodne Srodowisko funkcjonowania, polegajace na
grupach mieszanych, chcemy aby dzieci mialy mozliwos¢ szerokiego wykorzystania
swoich umiejetnosci oraz poznania ich. Chodzi o Swiadome wykorzystanie odkrytych
talentéow na wtasng korzysé, ale rowniez dla dobra spoteczenstwa. Efektem takich dziatan
sg dorosli, ktérzy posiadajg ugruntowane poczucie wiasnej wartosci i asertywne



nastawienie do Srodowiska. Teoretycznym zatozeniem jest przygotowanie do uczenia sie
przez cate zycie. Jednoczesnie dbajgc o indywidualne potrzeby oraz te wynikajace z wieku
dostosowujemy metody i sposoby oddziatywan do mozliwosci rozwojowych. Dlaczego
chcemy osiagnaé swoje zalozenia wykorzystujgc grupy mieszane wiekowo? Bo jest to
naturalne, poniewaz bazuje na naturalnym srodowisku funkcjonowania. Czy w zwigzku z
tym uczucie niepewnosci, ktére pojawia sie w temacie grup mieszanych wiekowo jest
stuszne? Niepewnos¢ czesto nam towarzyszy- tym razem musimy zaufaé dzieciom i da¢ im
szanse na naturalny rozwg;.



